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Redaktoren har ordet

etta dr, 2009, dr en milstolpe i det svens-

ka naturvirdsarbetet. Fér jimt hundra ar
sedan skapades var forsta naturvérdslag.
Naturskyddsféreningen bildades och Sverige
fick sin forsta nationalpark. Vad som hint
sedan dess dr sikert kint for oss alla. Nir jag
nu siteer hir och kisar ut over virens lummiga
gronska, kan jag inte lata bli att tinka pé tiden
fore 1909. Vi hade sikert mer virdefull nacur
da 4n vad vi har idag — trots att vi da inte bil-
dat ett enda naturreservat, inte skrivic under
en enda naturvardskonvention och inte stiftat
en enda naturvirdslag. Det svenska natur-
vardsarbetet borde rimligen ha startat lingt
tidigare. Men ndr? Frigan dr mer filosofisk dn
vetenskaplig.

Hela det Sverige som krop upp ur havet
efter istiden borde ha varit av nationalparks-
klass — mil efter mil av natur, helt opéverkad
av minniskan. Nér triden sminingom bidda-
de in landet i gronska kom urskogar att ticka
i princip all fastmark. Ju lingre tiden led desto
fler avtryck satte minniskan i landskapet.
Inom naturvirden virderade vi linge naturen
efter hur i hog grad den paverkats av minni-
skan. Nir vi sig att allting holl pa att gi forlo-
rat, nir utarmningen riskerade att utplina all
“naturlig” natur — di kom lagarna, di kom
ocksd de skyddade omrddena. Forst skyddade

vi bara det orérda, sedan nir odlingslandska-

pet var pa vig bort med sina dngar och natur-
beten, dd tridde EU in och hjilpte till att halla
de nodstillda hagarna under armarna som en
livriddningsitgird genom bidrag i alla dess
former.

Ar 2009 ir en viktig milstolpe i vart trog-
na och langsiktiga arbete att bevara all slags
natur med alla de vixt- och djurarter vi skall
dela plats med i framtiden. Vi bevarar inte
bara arterna — vi bevarar ocksd naturens alla
processer, funktioner, firger, former, ljud och
dofter, vilka samlat ger oss upplevelser som
hojer oss lingt 6ver teknokratins kortsikeiga
dimrida.

Kunskapen om de virden naturen repre-
senterar kommer att ge oss nya skyddade
omraden. Och hir kan den ideella naturvar-
den, till exempel Botaniska Sillskapet och dess
medlemmar, gora stora insatser. Den kunskap
foreningen genom sina medlemmar besitter,
den skarpdgdhet och sprudlande entusiasm
som f6ljer vara vandringar i filt, dr unik for
vart omrade. Lt inte denna kunskap stanna i
filtdagboken. De botaniske virdefulla omra-
den som [6per storst risk act forsvinna, ir de
som hemlighills. Anvind dérfér Artportalen,
kontakta myndigheter, markigare eller entre-
prendrer — lat din kunskap bli verktyg for en
bittre bevarad natur!
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Strandstuviken — ett paradis for faglar och
maskrosor

HANS RYDBERG

trax utanfor Nykoping i Sérmland, cirka 7

km sydost om tdtortens centrum, ligger tvéd
havsvikar, Strandstuviken och Snickviken.
Innanfor dessa utbreder sig ett landskap som
saknar motstycke lings den sormlindska
ostersjokusten. Och det var ornitologerna som
forst upptickee de hoga naturvirdena. Var och
host vallfirdade gronklidda figurer med kika-
re runt halsen ned dll de kortbetade stran-
dingarna och filthandbdckernas blad fylldes
av namn pa figlar frin nir och fjirran. Den
biologiska foreningen i staden hade i sin tid-
skrift ”I Kikaren” stindiga rapporter och

reportage frin omrddet och idn idag rapporte-
ras ménga fynd i Artportalen.

Skyddad natur

Redan 1970 vickte Ingemar Nord,
Sparreholm, ett férslag om att Strandstuviken
med Snickviken och omgivande landomraden
skulle avsittas som naturreservat. D4 fragan
om Arné-omréidets framtida utnyttjande inte
var klarlagt avstyrkte Nykopings kommun da
forslaget om naturreservat. Linsstyrelsen tog
upp drendet pé nytt 1977 och kommunen var
da positiv till reservatsbildning och ett interi-

Valhavdade kortbetade strandangar i naturreservatet — ett eldorado for faglar, sarskilt under var och host.
Observera att inga vassar skiljer strandéngen fran det éppna havet! Foto: Per Folkesson, Nyk&ping.
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mistiskt reservat bildades 1978 och som for-
lingdes till 1981. Det skulle dock dréja dnda
till 1989 innan omridet blev naturreservat,
givetvis med malsictningen att genom
betesdrift sikra hivden pa strandingarna
(Linsstyrelsen i Sodermanlands lin 1989).
Naturreservatet, som #r bildat av Lins-
styrelsen, dr 990 hektar, varav 320 hektar land.
Karta 6ver naturreservatet finns under linken
heep://www.lansstyrelsen.se  /sodermanland
och sedan ”Vilj verksamhet — Naturvird — OK
— Naturreservat — Strandstuviken — besékskar-
ta.

1998 tog Regeringen beslut om att omréidet
ska ingd i nitverket Natura 2000. Omradet
innehaller inte mindre 4n tio naturtyper som
ingar i EU:s habitatdirektiv. Detta innebir att
staten och kommunen som f6rvaltare madste
garantera att naturvirdena bevaras i vart och ett
av de tio habitaten. Dessutom ir omradet ett
SPA-omrade, vilket betyder att vi utifran EU:s
fageldirekeiv har ansvar att virna om omrédets
kvalitéer for fagellivet, bide som rastlokal och
for ett antal utvalda fagelarter. Omradet har
dessutom fact hogsta klass i Naturvirdsverkets
vatmarksinventering (Naturvardsverket 1993),
i Angs- och hagmarksinventeringen (Rydberg
& Vik 1992) samt i linets naturvardsplan
(Lansstyrelsen 1991). Det dr dessutom ett riks-
intresse for nacurvird (Higgbom 1992). Ett
omrade med si héga meriter maste naturligtvis
beskrivas nirmare, i detta sammanhang frimst
utifrdn de botaniska aspekterna.

Hur var det f6rr?

Strandidngarna ir av ungt datum. Forst
under 1800-talet blev de tillgingliga genom
landhdjningen och har troligen i begrinsad
omfattning utnyttjats som sldttermarker.
Diremot har de sikert betats kontinuerligt,
eventuellt med kortare avbrott i nira 200 ar.
Historiskt har markerna brukats frin siteriet
Gardsnids. P4 en karta frdin 1689
(Lantmiteriverket 1689) 4r dagens skogar och
hagar betesmarker med spridda trid och slat-
terdngar, utom den norra delen som beteckna-
des med ”bjork- gran o ahlskog”. Landskapet

har sedan dess genomgitt olika faser och de
hagmarker som dnnu dterstr ar backar dir sly
och smatrid rojts bort f6r att skapa grisvixe at
betesdjuren. Strandingarna har inte paverkats
mycket dven om de 6kat i areal genom land-
ytans hojning. Fastmarken har ddremot under
dren morknat betydligt och de marker som
historiskt var 8ppna, ljusa eller ldtt tridbeklad-
da har idag overgict till naturskogar med i
huvudsak gran, dir rester av en svunnen hag-
marksepok kan skonjas i de kvarstiende gamla
ekarna.

Naturférhillandena

Naturreservatet har en varierad natur och
innehéller forutom vattenomridet och innan-
for liggande strandingar, dven kalkfuktingar,
sma torrbackar, hagmarker med eller utan ek
samt ndgra stdrre skogspartier med gammal
barrskog. En stor del av skogsarealen ir gamla
ekhagar som delvis overtagits av gran. Hir star
grova ckar och granar om vartannat och natur-
virden knutna till d6d ved och éldre granskog
har okat pa det gamla cklandskapets bekost-
nad, vilket gor det till en grannlaga uppgift i
arbetet att formulera langsiktiga skotselmal.
Ekhage eller granskog? Omrédet ir delvis sma-
bergigt och pd de hdgsta niverna str gistna,
smaskiggiga gammeltallar och blickar ned pa
mattor av renlav.

Strax indill naturreservatet ligger en vilbe-
sokt kommunal badplats. De grunda och
barnvinliga sandbottnarna lockar till bad di
virmen sommartid kommer upp i temperatu-
rer som ofta Gverstiger insjoarnas. I anslutning
till badet ligger ocksd en campingplats samt en
parkering som man kan anvinda fr att ta sig
till Strandstuvikens naturreservat.

Fagellivet

I fjirdarnas grunda vatten frodas otaliga
smadjur och det finns ocksd fron av sma vix-
ter som hogvattnet slipat ut frin land och
vixtdelar som vigor och strommar rivit av frin
vegetationsklddda bottnar lingre ut. Fjardarna
ir vir och host fantastiska smorgisbord for
vadare och sjofaglar. Totalt har 6ver 250 arter
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noterats. Under vir och sensommar rastar
stora mingder skrintirnor. Av rastande arter i
ovrigt mirks bland annat stora andfigelflock-
ar med vigg, bruninder, berginder, knipor,
stjartinder och blisinder tillsammans med
hundratals knol- och sangsvanar. De flesta av i
landet antriffbara rastande vadarfiglar har
noterats i omradet. Nagra exempel pé figlar
som rapporterats bara under det senaste host-
stricket dr enligt Artportalen kirrsnippa,
gluttsndppa, tuvsnippa, smasnippa, mosnip-
pa, svartsnippa, skogssnippa, spovsnippa,
myrsndppa, myrspov, storskarv, lappsparv och
rodstrupig piplirka. Figellivet har dokumen-
terats under ling tid (Jansson 1978, Nord
1964, Pettersson 1968, 1974, Wahlén &
Pettersson 1978 m.fl.) men i nutiden sker rap-
porteringen frimst via nitet i Artportalen.
Sedan 1984 har figelféreningen Tirnan en
falestation i omrddet med uppgift att bedriva

Majvivan &r en kalkgynnad fuktdngsvaxt och en mycket
fin indikator pa artrika strandangar. Arten har minskat
orovackande i Sérmland, men finns &nnu kvar pa flera
lokaler kring Nykdping, bland annat vid Strandstuviken.
Foto: Hans Rydberg

langsiktiga studier av fagellivet. En artlista
over omridets figlar finns pd foreningens
hemsida www.oxelosund.net/tarnan/. 1 skri-
vande stund meddelades det att hemsidan till-
falligt 4r nerlagd, men att forhoppningar finns
att den dter ser dagens ljus.

Vixtligheten

Det skulle droja en bit in pa 1980-talet tills
mer noggranna inventeringar avslojade att
dven vixtligheten var speciell. Visserligen hade
ckologiska studier av strandingsvegetationen
gjorts i ett tidigare skede (Tyler 1969), men
undersokningen hade en vixtsociologisk
inriktning och avsléjade inte mycket om
omradets botaniska kvaliteter. Under 1970-
talet rapporterade vixtkunniga ornitologer att
arter som majviva, sumpgentiana och ings-
nycklar setts i omradet och nagon hade ocksé
sett stallort. Mitt forsta besok i omradet, en
regnig och blisig sensommardag i slutet av
1970-talet, sade mig ingenting. Jag gick i en
hel timme bland krypvenmattor, i strak av
smastarr och dngsull och det verkade fattigt,
fattigt! At jag gatt pa fel stillen forstod jag
forst senare och att den rika floran var koncen-
trerad till ect fatal platser fann jag som forkla-
ring till det magra resultatet av mitt forsta
besok. Ar 1986 fick jag i uppdrag att genom-
fora en botanisk inventering av strandingarna
(Rydberg 1986) och blev di uppmirksam pa
att virdena, dtminstone i vissa delar, var myck-
et stora. Jag var da nyborjare pad Taraxacum,
maskrosor, men kunde i alla fall konstatera att
tvd arter strandmaskrosor, nimligen ostersjo-
maskros och strandmaskros, fanns pd flera
stillen — ofta i mingd. Senare besok skulle
emellertid avsloja att jag befunnit mig i mask-
rosornas finrum. Men mer om detta senare.

Strandstuvikens botaniska kvalitéer har,
fransett de ovan nimnda killorna, inte tidiga-
re publicerats. Inte heller finns lokalen
omnimnd bland besoksvirda lokaler i
Rydberg & Wanntorp (2001), dir i stillet det
nirbeligna kommunala naturreservatet Labro
ingar beskrivs.
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Badplatsen

Om man skall ta sig till reservatet
bér man stilla sin bil eller cykel pa
badplatsens parkering. Mot havet
Oppnar sig magra sandmarker med
tallar och pa marken finns det mest |
kottar, tallbarr och luggslitet gris. En
och annan torrbacksvixt kan man
ocksd hitta men marknétningen ir
stor di tusentals minniskor trampar
runt hir hela sommaren. P vigen till |
badplatsen kan man se forvildade |
vixter som bergklint och ormdéga.
Sandstranden idr ganska factig pé
vegetation men om man gir lings
stranden man kan fi se saltnarv, réd-
sdv, strandrdg och strandvial — arter
som i Sormland dr ganska ovanliga eftersom
marina sandstrinder hir 4r en stor bristvara.
Om man f6ljer campingplatsen visterut kom-
mer man sminingom till en spang, utmed vil-
ken det vixer hogortvegetation som priglas av
utflodande sotvatten frin ett dike. I denna fro-
diga gronska vixer bland annat kirrsilja,
sprangort, jittegroe, vattenskrippa och tiggar-
ranunkel. Nir man passerat spingen leds man
via en liten stig rdtt in i reservatet.

Strandingarna

Stigen fran badplatsen ansluter nira porten
till reservatet till en enfilig bilvig som korsar
strandingarna och slutar vid et par exklusive
beldgna fritidshus. Vid reservatets port star
ocksa en informationstavla. Vind ryggen mot
denna och se ut 6ver de vidstrickta stranding-
arna! Omradet 6ster om vigen samt lings med
stranden inda bort till Stor-Tallaren 4r med
hansyn dll figelliver forbjudet atc betrida
under perioden 1 april — 30 september. De
botanisket rika delarna 4r emellertid tillgingli-
ga dret om. Efter cirka 500 meters vandring
soderut pd vdgen frdn reservatsporten i norr
finns ett fageltorn. Harifran kan man studera
strandingarnas rika figelfauna och de talrika
fagelstricken véir och hést. Men om man ska
titta pd vixter fir man istillet huka sig och
vandra runt. Strandingarna uppvisar bota-

Sandstranden vid badplatsen, strax intill reservatet, har en mycket
gles vegetation dar man férutom strandragen péa bilden kan finna
saltarv och strandvial. Foto. Gunilla Bjorkhem, Runtuna.

niske sett tva ansikeen, dels en vdraspekt med
majviva, olika maskrosor och starr i begynnan-
de blomning, dels en sommaraspekt med
senare utvecklade arter pa frimst litet blotare
marker.

Ute i det 6ppna vattnet utanfér stranding-
arna, i den sublitorala (stindigt vattentickea)
zonen, finner vi olika naten som borst-, trad-
och alnate samt hornsirv och de vitblommiga
ranunkelvixterna hjulméja och vitstjilksmoja.
Hir vixer ocksd harnating och skruvnating
samt harsirv tillsammans med en rad Chara-
arter frimst borststrifse, Chara aspera (Calluna
2007, 2009). Innanfor detta vixtsamhiille fin-
ner vi, dir betet ir eller varit mer extensivt,
hégvassar med vass, havssiv och blasiv.
Innanfér vassarna kan man pé flera hall se
norskstarr, lik grastarr men med storre, mer
klubbformade smdax. Typiska dr ocksd slang-
alger av cyanobakterieslikeet Vaucheria som i
bottenskiktet bildar en svartgron file. 1 de
vassfria zonerna upptrider grunda, varma
slambottnar som paverkas av savil iserosion
som kreaturstramp. Hir vixer dvirgsiv i stor
mingd, lik nilsiv men ljusare grén och med
karakeiristiska vita, kommaformade 6vervin-
tringsknoppar som ir synliga redan under sen-
sommaren.

Strax ovanf6r medelvactenstandet utbreder
sig dngar av agnsiv, krypven och havssilting.
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Hartmannstarr &r en slatterangsvaxt med sin starkaste
population i Sérmland i Nykdpingstrakten dér den finns
pa ett 10-tal lokaler. En av de rikaste férekomsterna
finns vid Snackviken. Foto: Hans Rydberg

Det vanligaste vixtsamhillet pa de linge dver-
svimmade stranddngarna ir sannolike kryp-
ven-sambhillet. Krypven koloniserar markblot-
torna effektivt genom att frin kanterna snabbt
bilda ovanjordiska, rotsliende revor som si
smaningom ticker de linge oversvimmade
kirrytorna. I nivin ovanfor krypven-mattorna
hittar man rikligt med salttdg med inslag av
gulkimpar och strandkrypa samt vidstrickta
ytor med dngsull och hundstarr. I vre geolito-
ralen, d.v.s. den zon som kan 6versvimmas vid
hégsta vattenstand, okar andelen saltkinsliga
arter och hir hittar vi vitklover, smultronklo-
ver, smagroe, liten drtstarr med flera.

Den rikaste floran finns dir kalkrika mate-
rial, morinkalk eller skalgrus, dr inbiddade i
jordarna. Dir det finns utflode av sott grund-
vatten frin fastmarken tillkommer dven arter
frin andra vegetationstyper och det blir d
ganska artrikt. Ungefir 500 meter norr om
Snickviken finner man den intressantaste flo-
ran. Det dr hir vi ser majvivan vixa i mingd
tillsammans med olika strandmaskrosor,
sumpgentiana, tagelsdv, ilvixing, knutnarv,

vildlin, ormtunga och hartmannstarr, den
senare rodlistad. Tidigare har dven sumpgen-
tiana, kirrvial, dngsnycklar och stallért rap-
porterats frin omrddet, men dessa arter har
inte setts under senare dr. I omradet finns dven
en smiblommig form av kabbleka, Caltha
palustris f parviflora, frin litteraturen bara
anmirke frin Vistergdtland (Nordstrom
1909). Blommorna ir bara 8-10 mm breda,
mot normalt 20-25 mm. Formen sigs vixa i
norra virdekirnan 1986, men har senare inte
eftersokts. Kanske ar de hir vixterna bara f6r-
bisedda da de inte speciellt uppmirksammats
vid de kortvariga besok, i forsta hand inrikea-
de pid omridets maskrosor, som skett efter
1986.

I 6vrigt dr de botaniska virdena utspridda
och fraimst knutna dll finjordar ovanfor linjen
for hogsta vattenstind. Nagra svampar som
noterades under strandingsinventeringen
(Rydberg 1986) var klubbmurkling Mitrula
paludosa som forekom rikligt pa gammal alfor-
na i de nu borudjda igenvixningspartierna
samt ringbroking Panacolus semiovatus, i stor
mingd pa gamla spillningshogar.

En intressant foreteelse pa strandingarna
ir den bitvis rikliga forekomsten av stagg.
Arten kan ibland bilda massvegetation pa
utmagrad, nagot fuktig slittermark som indi-
kator pé otillricklig niringsaterforsel. Enligt
en kulturhistorisk utredning som togs fram
infor reservatsbildningen skulle sldtcer i omra-
det ha pdgatt under en forhillandevis kort
tidsepok, ett pastdende som star i viss motsitt-
ning till den ymniga férekomsten av stagg.

Hagarna

I omradet finns idag en del betade skogsbe-
stind med tall, andra ir mer ekbevuxna.
Hagen norr om Snickviken dr botaniske rik
med arter som tvdblad, spenért, hisslebrodd
och tandrot. Ett flertal moridnblock med kalk-
sten patriffas i sluttningen, vilket delvis forkla-
rar den rika floran hir och de kalkgynnade vix-
terna pa den nedanfér liggande strandingen.
Mot strandingarna finns pa ndgra hall orerika
bryn och solexponerade berghillar dir man
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kan hitta dngsvixter som
blasuga, kattfot, darrgris,
knigris, jungfrulin, ljus sol- ¥
vinda, knol- och back-
smorblomma, brudbréd,
och idngsskira. |
Manga av dessa arter dr |
sikert restbestind frin en :
tidigare betydligt storre |
utbredning i omridet. De
dr alla arter som i olika hog
grad gate tillbaka, sirskilt i
inlandet men ocksd i kust-
nira odlingslandskap.

svinrot

Skogarna
I reservatet ingdr idag

har alla litet olika karaktir.
Vister om Strandstuviken,
i reservatets norra del, dominerar blandskogar
med gran med inslag av ungskog och sm4 hill-
markspartier. Stor-Tallaren, som ir den udde
som skiljer de bada havsvikarna at, 4r bevuxen
med barrskog som dr 125-130 dr gammal. I
denna naturskog finns gott om dod ved. Pé en
av tallarna vixer hir den numera mycket sill-
synta ladlaven, Cyphelium tigillare. Ytterligare
ett skogsomrade ligger nordvist om Lilla
Flittna. Detta skogsparti har mer karakeir av
igenvuxen hagmark med stora ekar inspringda
i yngre skog. Det fjirde skogsomridet, slutli-
gen, ligger i reservatets sydostra del. Hir
dominerar ortrik granskog med inslag av grova
ekar. Det dr mojligen forsta generationen gran
som vixer hir, men skogen har idag en alder
av 100-120 ar och har borjat utveckla egenska-
per for naturskog. Grova granligor ligger kors
och tvirs och lovtrdd och nya granar gror i
stormluckorna. Vissa trdd i omradet 4r rikeiga
jittar, bland annat finns en tall med 3,5 meters
omkrets. I omradet finns ocksd ett bergsparti
med klena ekar som sikerligen dr Gver 100 ar
samt ett alkdrr. Floran i 6regranskogen ar gans-
ka rik och man kan se arter som blasippa, des-
meknopp, hisslebrodd, rodblira och tandrot.
Under viren ticks skogsgolvet av vitsippsmat-

Hans Rydberg

. . Angsskarans blad &r mycket karaktaristiska. Arten har gatt tillbaka i stora delar
fyra storre skogSpartler- De ay Sverige men &ar i Sérmland i vissa trakter ratt vanlig. | reservatet finns den

sparsamt i angsbryn som en relikt fran ett tidigare mer 6ppet landskap. Foto:

tor, harsyra och skogsviol. Svampfloran i
omradet dr inte undersokt men enstaka arter
har noterats vid besdken, till exempel stoft-
kremling Asterophora lycoperdoides — en hate-
bildande parasitsvamp pa ruttnande svart-
kremlor, Russula nigricans och R. adusta, troll-
skigg  Telephora  penicillata,  svavelticka
Laetiporus sulphureus, kottehitca Mycena plu-
miceps och ekticka Phellinus robustus. P en al
fanns ocksa ett acthalium (homogen sporbild-
ande fruktkropp hos vissa slemsvampar) av
sotigg Reticularia lycoperdon, en art av grup-
pen slemsvampar, som trots namnet inte rak-
nas till svamparna utan i systematiske hinseen-
de stir nidgonstans mitt emellan djuren och
svamparna.

Maskrosorna

Det var forst viren 2003 jag fick for mig
att nirmare titta pd maskrosfloran i omridet.
Jag hade misstankar om att det i reservatet
kunde finnas fler strandmaskrosor 4n de tidi-
gare funna Ostersjomaskros och strandmask-
ros, si jag dgnade en dag &t omradet. Lings
den smala vigen 6ver strandingarna sig jag
snart de forsta gula solarna. Den forsta var en
ostersjomaskros, sedan dok Ostenfelds mask-
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ros upp tillsammans med nagra mycket vanli-
ga ogriasmaskrosor. Efter yteerligare 50 meter
visade sig flickmaskrosen med sina smala,
glestandade och oxblodsflickiga blad. Pulsen
hade da redan stigit och dagen dgnades sedan
att gé runt pd en del av strandingarna i omra-
det. Tva riktiga hotspots kunde identifieras.
Den ena ir den delvis forbuskade strandingen
ungefir 500 meter norr om Snickviken
(nedan kallad "norra virdekirnan”), den andra
finns i fuktstriket mellan tvd skogsholmar ca
1150 meter sydost om spangen mellan cam-
pingplatsen och reservatet (hir kallad “sédra
virdekirnan”). Eftersom reservatet ir stort
hann jag inte med att underséka alla delomra-
den detta ar. Inte heller vid nista besok, 2006,
gjordes undersdkningar i nya delomriden.
Motivet detta ar var att fotografera nigra av de
funna arterna och vid ett blixtbesck 2008
eftersoktes en viss art, Marklunds maskros, en
slags dngsmaskros, som misstinktes vixa i
omradet norr om Snickholmen. Planer finns
att under 2009 eller 2010 gora yteerligare
besok i omradet for att f6rsoka hitta arter som

Nordstedts maskros och sankmaskros, vilka

—

Angsmaskrosen ar en typisk representant fér &ngsmaskrosorna,
sektion Hamata. Notera de korta, breda klolikt nedbdjda sidofli-

karna och de korta, utstaende ytterholkfjallen. Foto: Hans
Rydberg

innu inte setts vid Strandstuviken, men som
finns pa liknande lokaler i Ostergdtland.
Féljande redovisning av maskrosorna vid
Strandstuviken fir betecknas som preliminir.

I omrédet har arter frin hittills sju olika
maskrossektioner antriffats. Dessa ir Celtica
(kdrrmaskrosor), Hamata (ingsmaskrosor),
Naevosa (flickmaskrosor), Borea (nordmaskro-
sor), Palustria (strandmaskrosor), Erythro-
sperma (sandmaskrosor) och Ruderalia (ogris-
maskrosor).

Sektion Celtica — kirrmaskrosor

T. gelertii — Gelerts maskros.

Denna art ir regionalt rodlistad (Rydberg &
Wanntorp 2001) och ir i linet mycket sillsynt
och blott funnen pa 4 lokaler. Lingre soderut
i landet dr den vanligare och kan dir dessutom
upptrida pd ogrislokaler. I Sérmland ir arten
explicit knuten till vilhdvdade fodermarker av
ling kontinuitet. Arten vixer i ett hundratal
exemplar i den sédra virdekirnan. P4 de ovri-
ga tre lokalerna i Sérmland ir den mycket
sparsamt forekommande.

T. bracteatum — tdtmaskros

. Tatmaskrosen hor dven den till de ogdds-
¢ lade grismarkernas trogna skara. Liksom
Gelerts maskros ir den sillsynt i S6rm-
land och har férutom vid Strandstuviken
{| bara pacriffacs pa fukeingen vid Tun-
sitter intill Hallsviken i Visterljung —
dven denna en lokal med mycket ovanli-
ga, rodlistade maskrosor.

Sektion Hamata — dngsmaskrosor

T. hamatum — dngsmaskros

§ Angsmaskrosen ir i hela landet en myck-
et fin indikatorart for ogodslade, fuktiga
grismarker. Aven i Sormland fyller den
¥ en sidan funktion och i de fa fall arten
upptritt i ruderatmiljé har det alltid varit
tal om enstaka exemplar. Arten ir vanlig
vid Strandstuviken och lict igenkind pé
bladen med sina 3-5 par, mitt for varand-
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ra stiende, korta och klolikt nedbéjda, nedat-
pekande sidolober i kombination med de
karakeiristiska yttre holkfjillen som ir korta,
turkosvita och stér ritt ut.

T. subhamatum — daggmaskros
Daggmaskrosen 4r nigot ovanligare dn dngs-
maskrosen, och ir liksom denna en bra indika-
tor f6r det dldre odlingslandskapets ogddslade
fodermarker. Den vixer emellertid ofta nigot
torrare och har dirfor en vidare ekologi, exem-
pelvis dr den funnen dven i ren torringsmiljo.
Liksom dngsmaskrosen finns den pé flera hall
vid Strandstuviken.

T. cfr marklundii — Marklunds maskros

Marklunds maskros dr hittills annu inte fun-
nen i Sérmland. I halvskuggig l6vskog norr
om Snickviken vixte ar 2006 plantor som var
storvuxna med grova tinder pa sidolobernas
ryggsidor. Detta dr en marklundii-karakeir
men enligt Hans Ollgaard ir det osikert om
skuggformer av daggmaskros kan utveckla
sidana tinder eller inte. Frosddd pd mer 6ppen
mark skulle visa om karaktdren bestar. Platsen
kommer att dterbesokas for act se om det ror
sig om daggmaskros eller Marklunds maskros.

Sektion Naevosa — flickmaskro-
sor

T. praestans — kvillsmaskros

Kvillsmaskrosen idr en exklusiv
representant for de ogodslade
ingarna och betesmarkerna.
Den vill ofta ha litet kalk i mar-
ken och girna litet rérligt vatten
for att trivas bra. Arten ir rodlis-
tad (VU) enligt 2005 ars rodlis-
ta (Girdenfors 2005). Kvills-
maskrosen tycks igenvixnings-
tilig och man kan dven hitta
den utmed skogsstigar, i skogs-
glintor, lovkirr eller i tallhagar-
nas fukestrak. Rikligast blir den

Strandstuviken finns den ritt

rikligt, minst ett 100-tal exemplar, i den sédra
virdekirnan.

T. maculigerum — flickmaskros
Flickmaskrosen ir en av véra viktigaste och
mest sirbara arter i naturbetesmarkernas véxt-
virld. T regel upptrider den ficaligt, si ocksa
vid Strandstuviken, dir den kan riknas i ett
10-tal exemplar. Den kan vara forbisedd, sir-
skile efter blomningen, di dess blad brukar
trassla in sig i omgivande vegetation, vilket gor
den nirmast osynlig. Flickmaskrosen ir rod-
listad (NT = missgynnad) enligt 2005 &rs rod-
lista, men mycket talar f6r att den i 2010 ars
version hamnar i en hogre hotkategori.

Sektion Borea — nordmaskrosor

T. litorale — liten kidrrmaskros

Denna art riknades forr till kirrmaskrosorna,
didrav namnet. Det 4dr en smivuxen art, med
nistan uppritta yttre holkfjéll och mirken
utan pollen. Andloben hos bladen kan vara
vackert lyrformad. Denna maskros dr rédlis-
tad, VU = sirbar, enligt 2005 rs lista, men allt
talar f6r att den 2010 far en hégre hotkatego-
ri. Det beror pa att arten, dtminstone pé svens-
ka fastlandet, lever i sma populationer med
stora inbordes avstdnd. Den ir genom sin

Kvéllsmaskrosen ar i bérjan svar att kénna igen. Bladnerven é&r djupt réd
emellertid i hivdad miljé. Vid och bladen &r typiska med sina ofta korta, klolikt nedatriktade flikar med
vass spets. Foto: Hans Rydberg
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Flackmaskrosen kan ibland se ut som pa bilden med néstan hela, smatan-
dade blad, vilka ar tatt fradkniga av morka flackar. Foto: Hans Rydberg

litenhet och vixtmiljé pa litet kalkrika fuke-
dngar eller havsstrandingar starkt beroende av
fortsatt hivd. Aven forekomsten vid Strand-
stuviken ar liten och knappast langsiktigt sta-

bil.

T. ostenfeldii — Ostenfelds maskros
Ostenfelds maskros ir i stora delar av Sverige
den vanligaste av de hivdgynnade maskrosor-
na. Den utmirks av smé, rent gula blommor
med kycklinggula mirken utan pollen.
Bladens form kan variera men loberna ir ofta
litet knubbiga, ibland med en kraftig tand pa
ovansidan. Arten forekommer dven pa minni-
skoskapade standorter, dd den blir mer lik en
ograsmaskros. Ostenfelds maskros ir vanlig
overallt pd 6ppen mark vid Strandstuviken.

Sektion Palustria — strandmaskrosor

T. balticum — &stersjomaskros

Ostersjomaskrosen 4r 4n si linge en ritt van-
lig art i kortgrisiga strandmiljoer utmed
Ostersjon. Emellertid har den minskat kraftige
sedan forr, vilket beror pd att strandingsbetet

har upphért pa méinga hill,
inte minst i Sérmland. Det
finns dirfor all anledning att
} folja artens utveckling. Vid
Strandstuviken 4r det en pé
strandingarna vanlig art, som
.5 finns pd alla stillen ovanfor lin-
§ jen for hogsta vattenstand, dir
gris- och ortrikedomen tilltar.

T. suecicum — strandmaskros
Strandmaskrosen dr en i
Sérmland regionalt rodlistad
art (Rydberg & Wanntorp
2001), som ir sillsyntare dn
foregdende och dessutom mer
kalkgynnad. Arten har linjira—
smalt tungformade blad med
ibland korta tinder utmed
kanten. Mirkena ir gula och
utan pollen, de yttre holkfjil-
len brett dggformade och ditt
tryckta till holken. I reservatet forekommer
den i ett par hundra exemplar i omridet norr
om Snickviken, dir den blandar sig med
oOstersjomaskros, samt nira vdgen mot
Vamskogen (SV om campingen). Arten vixer
i kort gris, girna dir viss storning genom
exempelvis tramp sargat markytan.

T. egregium — smalfjillig strandmaskros

Denna art liknar strandmaskros, men mirke-
na dr mer smutsgula (inte rent gula), de yttre
holkfjallen smalare och inte sd titt slutna till
holken. Bladen har grunda flikar som liknar
tinder och dessa sitter betydligt glesare 4n hos
strandmaskros, som dessutom oftast helt sak-
nar tinder i bladkanten. Smalfjillig strand-
maskros uppticktes forst 2003 och riknades
di i méinga hundra exemplar i omrddet norr
om Snickviken (norra virdekirnan). Arten ir
rodlistad (EN = starkt hotad) enligt Girden-
fors (2005). Den vixer i landet bara i hivdade
strandmiljer lings Ostersjon och ir vanlig
bara p3 ett fital lokaler. Strandstuviken ir den
enda kinda lokalen i Sérmland. I Uppland
forekommer den i norra delen p3 ett fital plat-
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Typiskt exemplar av smalfjéllig strandmaskros. Se de
smala holkfjallen och de smalt lansettlika bladen med
sina glesa, mycket korta flikar! Foto: Hans Rydberg

o

Hagmaskrosen hér till ogrdsmaskrosorna men &r en vardig och ytterst séllsynt representant fér de ogdédslade

ser och i Ostergotland finns den bara vid
Svensksundsviken.

Sektion Erythrosperma — sandmaskrosor

Sandmaskrosorna spelar en undanskymd roll i
naturreservatet. De finns vid campingplatsen
samt pd ett fatal platser i backarna inne i sjil-
va reservatet. Gruppen ir emellertid inte spe-
ciellt eftersokt i omradet. Den enda art som
hittills noterats dr brunmaskros, 77 proximum.

Sektion Ruderalia — ogriismaskrosor

T. haematicum — rodmaskros

Rédmaskrosen ir en av de fi ograsmaskrosor
som foredrar de ogddslade markerna. Korg-
och bladskaft dr starkt roda och de yttre
holkfjillen ir i regel rédvioletta. Ofta 4r den
lagvuxen och har en speciell bladtandning
med lingt utdragen 4ndflik. Arten ir ganska
sillsynt i Sérmland och hittills funnen pa 18
lokaler, mest utmed kusterna. Vid Strandstu-

N

ks

betesmarkerna. Lagg mérke till de smala, gréna bladskaften och de langa, kraftiga tdnderna pa sidoloberna.

Foto: Hans Rydberg
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viken star den hir och var, dock inte speciellt

riklig.

T. intermedium — mellanmaskros
Mellanmaskrosen hér till en morfologisk
undergrupp av ogrismaskrosor med smala
grona bladskaft och korta, utstiende yrtre
holkfjall, till vilken ocksd hjulmaskros, black-
maskros och hagmaskros riknas. Mellan-
maskrosen kan dven finnas i ruderatmiljder
men ir vanligast i ogddslade betesmarker och
pa artrika fukeingar.

T. lepidum — hagmaskros

Hagmaskrosen dr omradets stora raritet. Man
finner den i ett kalkpaverkat fuktingsparti i
anslutning till strandingen 500 meter norr om
Snickholmen, dir den vixer i minst 50,
kanske uppemot 100 exemplar i en for arten
ursprunglig miljé. Enligt Hans Ollgaard ir
den starke knuten till enger och overdrev”
(Dllgaard 2006), dvs naturbetesmarker och
slacterdngar. I Sverige har arten bara antriffats
en gang tidigare, nimligen i en vigkant i trak-
ten av Hultsfred i Smailand (Edqvist &
Karlsson 2007), dit den sannolikt inkommit
ofrivilligt med minniskan. Lokalen vid
Strandstuviken upptickees 2006, dd insamlade
exemplar bestimdes av Hans Ollgaard.
Hagmaskrosen ir ganska karaktiristisk och
skiljer sig frin den liknande arten mellan-
maskros pé de langa, ofta lodrita syltinderna
pa bladens 6vre lober. Arten kommer att rod-
listas i 2010 ars rodlista och finnas i nigon av
de tva hogsta hotkategorierna.

Skétseln och framtiden

Bevarandeplanen  for  Strandstuviken
(Lansstyrelsen i Sodermanlands lin 2007)
beskriver omradet och mélsittningen med
skdtseln. Hir skrivs att stranddngarna dven i
fortsdttningen ska betas i s& hog utstrickning
att hivdgynnade arter bevaras i minst s stora
populationer som idag och att bista mojliga
torhéllanden for fagellivet skapas. Nir det gil-
ler skogsmarken giller fri utveckling av den
dldre skogen. Dir stora ekar vixer ska invente-

ringar utforas for att klargora vilka trid som
skall sparas genom frihuggning och vilka
naturvirden som ir knutna till ekarna. Det
storsta hotet mot omradet dr att betesdriften
halls pa en for lig nivé, vilket 4r negativt for
strandingarna och andra hivdberoende natur-
typer i omradet.

For skotseln av omradet giller idag en s.k.
dtagandeplan, ett dokument som beskriver
hur markerna ska skétas f6r att miljdersice-
ningar frin EU ska kunna utbetalas. Avtalet
giller norra halvan av reservatet, d.v.s. omra-
det mellan Snickviken och Strandstuviken,
dir ocksi de bist bevarade strandingarna
finns. Atagandet giller 57 hektar strandbetes-
marker och drygt 14 hekrar skogsbete, totalt
71 hekear. For ovriga delomraden giller en
skdtselplan som upprittades 1989 (Lins-
styrelsen i Sodermanlands lin 1989).

Faglar eller maskrosor?

Med risk for att stota mig med trakeens
ornitologer vill jag nog framhilla att just
maskrosorna i detta omrade dr minst lika vik-
tiga som faglarna. Fa av de faglar och figelar-
ter som fitc ornitologer att sedan lang td
bes6ka Strandstuvikens strandingar och grun-
da fjirdar dr bosatta i omridet. Nigra hickar
visserligen hidr men tillbringar huvuddelen av
sina liv i varmare trakter. Lejonparten av de
faglar som observeras och rapporteras hirifran
ir bara pd genomresa, stannar nigra dagar eller
tv, for att sedan dra vidare dll hicknings-
eller 6vervintringsomriden. Maskrosorna
diremot, har bott hir sedan arhundraden,
kanske i mer dn tusen dr, foljt havsstranden i
landhéjningsprocessen, utstitt pafrestningar
genom alla drstider och klimatskiftningar och
kommer att bo hir i evigheter eller dtminsto-
ne sa linge vi skdter markerna s att de trivs.

Det dr bland maskrosorna vi finner de rik-
tigt sillsynta och mest hotade arterna. I omra-
det finns fem nationellt och tva regionalt rod-
listade arter. Alla individer av samma art har
nira nog identiska arvsanlag, vilket innebdr att
sma skillnader i miljon kan innebira att en hel
population helt kan slas ut. Det finns ingen

12
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genetisk variation, ingen livboj for de sista
exemplaren om miljon forindras — det dr ddr-
for de 4r si hotade.

Jamforelsen med figlarna i rubriken saknar
dock betydelse. Bada grupperna ir lika viktiga!
De konkurrerar inte utan behdver béida
samma hivd och kontinuitet for att finnas
kvar i omradet i framtiden. Oavsett vad som
hinder inom jordbrukspolitiken eller om vi
kan komma atc 3 uppleva tider av minskade
naturvardssatsningar kommer naturreservatet
Strandstuviken alltid ha hogsta prioritet, vilket
garanterar stora naturupplevelser for ornitolo-
ger och taraxacologer dtskilliga generationer
framat.
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En havsvik om hosten

TORBJORN PETERSON

4 hosten kommer skirgirden kanske mest
Ptill sin ritt. Sommarens mognad drojer sig
kvar och dagarna ir dnnu linga. Vattnet haller
kvar solvirmen och nir vinden stillar sig intra-
der en overraskande sommarvirme iven ute
pa de sma skiren. De flesta sommargisterna
och bétfolket har ter befolkat staden och lim-
nat skirgarden i stillhet och ro. Till och med
figlarna dr lugna och tystlitna efter virens och
forsommarens heta uppvaktning, parning,
matning av ungar och vaksamhet mot fiender.
Nu vilar de infér den stora flytten.

Bjorkskir

Det var under dessa forutsittningar jag
beredde mig att gora en tur dll Bjorkskir som
ligger dster om Moja i Stockholms skirgird.
Bjorkskdr ingar i en dgrupp jag besoke tidiga-
re och fattat tycke for. Den bestér av tre storre
oar och flera mindre kobbar och skir. Dir
finns en bra hamn vid Krakvilan pa Visterskir
och dven pé de andra darna finns flera smavi-
kar som gar att angéra med bit.

Den 20:e augusti 2008 var en skon host-
dag med svag sydlig vind och som gjord f6r
overfarten till arkipelagen. Det som lockade
var en del minnen fran Bodskiret, 6n som lig-
ger mitt emot Visterskir. Vid 6ns nordvistra
sida ligger en totalt hoprasad fiskebod —
kanske den som givit 6n sitt namn. Dir hade
jag for manga ar sedan funnit den sillsynta
glansndvan. Fanns den dnnu kvar? Endast
drornas stilla plaskande stérde tystnaden da jag
gled in i den lilla grunda viken som ir 6ppen
mot norr. Solen gassade och vegetationen stod
gron och frodig.

Vattenvixterna

Som ldct hinder, hade arorna rivic upp en
del vixtlighet nir de stotte i den grunda bott-
nen.

Obotligt nyfiken kunde jag inte avhalla
mig fran atc undersoka det som de flesta skul-
le avfirda som 7sjogris”. Redan det forsta
urskiljbara fyndet fick hjircat acc klappa lite
snabbare. Vixten hade sma pironformade
frukter pd utstdende skaft pid den i ovrigt
smalbladiga och spensliga stjilken. Det var
harnating, Ruppia maritima. Det dr en art jag
verkligen inte funnit mycket i skirgarden och
oftast da bara i driften. Att hicta vaxeplatser f6r
arten 4r inte det ldttaste. En orsak ir att sikten
inte alltid 4r den bista i (")stersjén, en annan
att det kalla vattnet inte inbjuder till nigra
lingre undersokningar av den submersa flo-
ran. Trots ivrigt letande i den lilla viken kunde
jag inte finna nigot bottenfast bestand av har-
nating. And4 var jag siker pa att den miste
finnas. Stjilkbiten jag funnit visade alla tecken
pa att vara farske avsliten av dran.

Men jag gjorde flera fynd. I endast kni-
djupt vatten pé den losa dybottnen lingst in i
viken vixte en likaledes slank och smalbladig
vixt, men denna hade helt annorlunda frukter.
De liknande smd bananer eller lite krokta gur-
kor och hade en list pa ryggen som paminde
lite om ryggfenan pé en abborre. Hela frukten
kunde med lite fantasi dven piminna om en
sjohdst. Dessa karakeirer passar in pa hirsirv,
Zannichellia palustris och sett till formen pa
frukten stimmer den med skaftsirv var. pedi-
cellata, som verkar vara den dominerande
rasen i mellan- och ytterskirgirden. Den ir
ganska ldtt att finna i de flesta skyddade vikar.
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Lite mer exponerat kan man finna storsirv,var.
major med stdrre frukeer. Den tredje variete-
ten smdsirv, var. repens, verkar mer bunden
till utsdtade miljder lingre in mot fastlandet
och den har jag inte funnit i mellan- och ytter-
skdrgarden.

Nista fynd i driften fick hjirtat att klappa
innu snabbare! Vixten bestod av linga, jimn-
smala blad som i en s6tvattenmiljo kunde ha
fort tankarna tdll ndgon art av nate,
Potamogeron. Det var istillet tvittikea band-
tang, Zostera marina) Det dr en art som vist-
kustborna ir bortskimda med och som i
Visterhavet finns i mingder. P4 grundare bott-
nar dir bildar den sa kallade "ilagrisingar”. P4
ostkusten dr den diremot betydligt sillsyntare
och framfor allt mer svarupptickt. Den kriver
sannolike hogre salthalt an vad ytvattnet kan
erbjuda hir och vixer i Stockholms skirgard
enligt min erfarenhet pid minst 2-3 meters
djup. Sikedjupet ir oftast mindre én sa, vilket
medf6r att den dr nidstan omojlig ate se fran
vattenytan. Om vattenytan dessutom krusas
av vind sd grusas varje chans att se den. I
Stockholms skirgird vixer den bade pa sand-
botten och morinbotten med grévre grus och

block. I det senare fallet dr den mycket fitalig,
smavuxen och svirupptickt och dirfor sikerli-
gen underrapporterad i denna miljé.

Trots fortsatt ivrigt letande kunde jag inte
heller finna négon vixtplats f6r bandtang. Nir
jag inda var i farten simmade jag ut till ett par
andra bestand av vattenvixter. Den forsta var
borstnate, Potamogeton pectinatus, som ir en
yteerst vanligt art i skirgarden och hir hade
utvecklat fina frukestdllningar. Enligt nyare
ron skall den tillsammans med ett par andra
smalbladiga naten, tridnate och slidnate, P
filiformis och P vaginatus, nu 6verforas till
slaktet Stuckenia.

Vid borstnaten fanns ocksa vitstjilksméja,
Ranunculus peltatus ssp. baudotii, som innu
blommade med sina vita smérblommeliknan-
de blommor. Den flyter fritt i ytan i skyddade
vikar och kan vid kantrande vind driva ivig
och dyka upp pd de mest ovintade platser, vil-
ket sikert ocksa ir en effektiv spridningsmeka-
nism for arten.

Trollslindor
Nagot avkyld efter allt badande beslét jag
att istillet utforska land. Vid ett litet hillkar

ey g0 B ""‘-

En skyddad havsvik som denna kan délja spannande vattenvéaxter. Foto: Torbjérn Peterson
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sdderut uppenbarade sig flygande 4delstenar i
luften. Det var trollslindor som patrullerade
och rasslande stotte ihop i plotsliga luftdueller.
Den vackra blagrona mosaikslindan, Aeshna
cyanea tillsammans med sliktingen brun
mosaikslinda, Aeschna grandis och den elegant
duvbla sjétrollslindan, Ortethrum cancellatum
kunde identifieras. D4 och d4 satte de sig att
vila pd den solvarma klippan och béjde pi
huvudet med de alltid lika vaksamma 6gonen,
nir jag smoég niarmare med kameran. Pa torra-
re mark runt hela 6n sags flera exemplar av
tegelrod dngstrollslinda, Sympetrum vulgatum
och slutligen den lilla svarta dngstrollslindan,
Sympetrum danae.

P4 ostra stranden fanns lingt utvecklade
larver av padda i tvd smd hillkar. En liten
paddbebis hade redan fitt 4 ben och var pé vig
upp pa land trots att svansen dnnu hingde
med.

Vixterna pa 6n

Gér man runt en 6 si kommer man tillba-
ka dll utgngspunkten — den forfallna sjobo-
den och — jodd, glansnivan fanns kvar! Den

Fia

blommade inte for tillfillet men marken var
tickt av hundratals bladskott, bide pé den tor-
rare klippan mot stranden och lingre in i
skuggan under buskarna. Lovskogen pi
Bodskir bestir i hog grad av asp, bjork, ask
och dven enstaka grova buskar av olvon.
Forutom enbuskar finns inga barrtrdd hir. I
den ovriga floran kan nimnas dkermolke,
strandveronika, kustgroblad, krakbir, havssiv
och kustbaldersbrd. En mer noggrann invente-
ring, — och helst da lite tidigare pa sisongen,
hade nog givit ytterligare nigra tiotal arter.
Flera av vattenvixterna var nyfynd pi
Bjorkskdr for min del och dven trollslindorna
var nya, eftersom jag forst i sen tid fallit offer
for “trollslindehypen” och tidigare inte note-
rat vad som finns av dessa pd Sarna i
Stockholms skirgard.

Efter en bide floristiskt och faunistisk
givande dag kunde jag dter styra mot hemma-
hamnen. Sydvinden hade friskat i lite, men
solade slosade dnnu med sina strilar och
augustimorkret hade dnnu inte slutit sig d jag
korsade den glittrande Bjorkskirsfjarden.

o

Nar man tréttnat pa att bada, kan man undersoka vikens strander. Skargardens
kobbar erbjuder en artfattig, men vacker flora i en vidunderligt vacker natur med
ett oandligt varierande klipplandskap. Foto: Torbjérn Peterson
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Klibbstjarna och asiatisk klibbstjarna, tva adven-
tivvaxter pa vag in i landet

ANDERS SVENSON, PER WAHLEN OCH HAKAN ANDERSSON

& senare ar har nagra mirkliga vixter dykt
Pupp i nagra olika delar av landet. Det
handlar om tva arter i sliktet klibbstjirnor,
Sigesbeckia, som tillhor familjen korgblommi-
ga. Blommorna dr sma och ganska oansenliga,
ofta saknas de gula strilblommorna. De tvd
arterna ir klibbstjarna S. serrata, i vissa floror
under namnen S. jorullensis eller S. cordifolia
samt asiatisk klibbstjirna S. orientalis. Den
forra har sin ursprungliga utbredning i tropis-
ka Central- och Sydamerika medan den andra,
som det svenska namnet antyder, kommer
fran tropiska delar av Asien. Klibbstjirna finns
etablerad i sédra Lancashire i England sedan
1928 som fréinkomling (Clement & Foster
1994).

Béida arterna dr tillfilligt inkomna. Den
minimala blomprakten har vil gjort att de inte
odlas som prydnadsvixter. Till England kom
de forr in via ullimport. Numera dr det mer
oklart hur de sprids, forutom att de odlas i
nagra botaniska tridgdrdar och sprids i nirhe-
ten av dessa. I Halmstad kan ursprunget ha
med ullimport att gora, da huvudforekomsten
ddr har varit pa Slottsmollan, som haft fabri-
ker dir orensad ull hanterats. Men osikerhet
rader om ursprunget, di asiatisk klibbstjdrna
dven anvinds till hudsalvor mot dldrande och
de oljerika kortelhdren samlats som en drog
mot artrit, en ledsjukdom. At arten odlats
som medicinalvixt kan dirfor inte uteslutas
som orsak till 6kad spridning. Klibbet i kortel-
haren har f6r 6vrigt varit f6remal f6r ingdende
kemiska analyser. Huvudbestindsdelarna
bestar av terpener (Heinrich m.fl. 2002).
Klibbet anses ha betydelse for vixtens
fréspridning (Wagenitz 1979).

Arterna ir ganska lika, och bada kan varie-
ra i storlek och form, t.ex. i blomstillningens
forgrening. Likheterna och variationen har
gjort dem svira att skilja at. Ect problem ir att
dtminstone klibbstjarnan ser ut som tvi helt
olika vixter di den vixer i olika jordmin. P4
ren sandmark blir den till alla delar liten, 30-
40 cm hog, och dven bladens vingar blir rela-
tivt smala. P4 mulljord blir den ofta manshég
med mycket breda vingar pa bladskaften.

Nigra fynd av klibbstjirnor i Sverige under
de senaste dren har aktualiserat behovet av art-
bestimning, vilket medfort en del bekymmer.
Den bista karakeiren for ate skilja arterna at ar
forekomsten av kortelhdr pa stjilken i blom-
stallningen. Klibbstjirna har lingskaftade
svarta kortelhdr pd de 6vre grenarna i blom-
stallningen (figur 1), medan asiatisk klibb-
stjdrna saknar sidana har och istillet har titt
med enkla har (figur 2). Bida arterna har kor-
telhar pd blommornas stddblad. Men till skill-
nad frin asiatisk klibbstjirna som kan ha
enstaka kortelhdr pa blomskaften, har klibb-
stjrnan tdtt med sddana hér pa hela skaftet.

I flera florors bestimningsnycklar anvinds
de nedre bladskaftens utseende och stjilkom-
fattning, samt bladkantens tandning som art-
skiljande karakeirer. Klibbstjarnan har blad-
skaft som 4r vingade dnda till bladfistet och
har stjilkomfactande lister dven péd bladskaf-
ten. Asiatisk klibbstjarna har ocksi vingade
bladskaft men vingkanten smalnar av mot
bladbasen. Bladkanten hos klibbstjarna ir
jimnt sdgtandad eller naggad. Hos asiatisk
klibbstjarna dr bladen oregelbundet och mer
eller mindre grovt tandade.
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Klibbstjirna

Klibbstjirna har patriffats i Halmstad med
omgivningar. Det férsta fyndet gjordes 1988
av Per Wahlén pa tppen vid Slottsmollan.
Beldgg finns i hans privata herbarium. Savitt
kint ar det forsta gingen arten patriffats i lan-
det. Arten aterkom aret dirpa och da samlades
ett beligg som forvaras i Lunds herbarium.
Senare har klibbstjirna pétriffats pa flera loka-
ler i och omkring Halmstad. Ar 2008 hittades
arten i en massférekomst pa jordhégar i utfyll-
naden av Halmstads hamn.

Ett fynd av klibbstjirna har gjorts i en
botanisk tridgird, nimligen Goteborgs
Botaniska tridgird. Arten dék upp i jordhdgar
i samband med anliggningsarbeten.

Asiatisk klibbstjirna

Tva smaplantor av en klibbstjirna patriffa-
des 2008 av Hakan Andersson i Uppsala i ett
omréide som till aret innan anvints som kom-
postupplag av  Botaniska  tridgarden.
Smiplantorna odlades upp till blomning och
kunde bestimmas till asiatisk klibbstjirna.
Arten odlas dven i tridgirden.

Ytterligare en planta av en klibbstjirna
uppmirksammades 2006 av Martin Sjédal,
vid en promenad utanfor en inhignad och vid
tillfillet last avdelning i Bergianska tridgir-
den, Stockholm, som ocksi anvinds som
kompostupplag. Efter tips av Martin besoktes
anliggningen under 6ppettid och plantan
kunde bestimmas till asiatisk klibbstjirna.
Asiatisk klibbstjarna har dven pacriffats i
Lunds botaniska tridgird, dir som ogris i
rabatter. Det forsta fyndet gjordes 1998.

FYNDFORTECKNING
(Alfanumeriska
RUBIN-systemet)

koder i

koordinater =

Klibbstjirna

Halland

Halmstad, Slottsméllans tegelbruks bygg-
tipp, 04C7e 4407, jordhogar, grus- och jord-
planer, 1988-10-10, ett 100-tal ex, Per

Wahlén (privat  herbarium); 1989
Slottsméllan, NO om tegelbruket, 04C7e
4204, soptipp, Per Wahlén (LD, det. Per
Lassen). Fyndet 4r publicerat i Hallands flora
(Georgson m.fl. 1997); 1998-09-04 DPer
Wahlén (privat herbarium); 2006-08-11 Per
Wahlén (privat herbarium); 2006-08-20,
Slottsméllan, 4C7e 4105, pé jordhdgar, Bengt
Nilsson, Ake Svensson, Charlotte Wigermo
(LD, 3609), (S, 3610, 3611, 3612); 2006-09-
24, Slottsmollans avfallsanliggning, 6289200,
1340550 + 100 m, jordhdg, forevisad av Per
Wahlén, Anders Svenson (S, AS06328), 2007
rikligt, 2008 sparsamt, Erik Ljungstrand m.fl.
Enslév, Aled, Spanstads grustag, 04C8e
4048, jord- och grushogar i et grustag, 2004-
09-28 ett 10-tal ex Per Wahlén (privat herba-
rium); d:o 2005-09-23 (Per Wahlén, Eva
Ekeblad), 6294055, 1324859, jordhdg, fore-
visad av Per Wahlén, Anders Svenson (privat
herbarium AS05187); 2006 Per Wahlén.
Halmstad, Frinnarp, vid folkparken,
6287974, 1320351, pd jord vid dike i 16vskog,
1998-09-27 ett par ex Per Wahlén (S).
Halmstad, Mickedala, 6287561, 1317896, pi
grusplan vid uppliggningsplats, 2008-09-25,
1 ex Per Wahlén.

Halmstad, Utfyllnadshamnen, 04C6e 4502
och 04C6d 4649, pi grus och jordhogar
2006-09-02 ett par ex Per Wahlén (privat her-
barium); 2007 observerad av Per Wahlén;
2008, 50-100-tal ex Per Wahlén m.fl.
Hunnestad, Oxnamossa, 05B7i0127, pa jord-
plan i en f.d. asfalttipp, senare jordupplag,
2008-00, 1 ex, e¢j blommande, Per Wahlén.
S6ndrum, Ornis udde 04C6d 4509 pa sand i
tallskog, nira villabebyggelse (som kan tyda pa
att arten dven odlas), 2008-10-29, 8 ex, Per
Wahlén (privat herbarium).

Vistergotland

Goteborg, Botaniska tridgirden, 07BOe
1507, tillfillig pa tippmassor vid uppforandet
av nya caféet, 1993-08-26, Nadja Niordson
(S, 93264).
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Asiatisk klibbstjirna

Skine
Lund, Botaniska tridgirden vid éstra grin-
den, RUBIN 2C5h3015, ogris i orensat trid-
gardsland, 1998-09-14, Torbjorn Tyler (LD,
8685); 2005 Hakan Wittzell (Tyler m.fl.
2007).

Uppland

Stockholm, Engelbrekt, Bergianska tridgar-
dens inhignade kompostavdelning, 6611276,
1615962 + 10 m, komposterat tridgardsavfall,
2007 Martin Sjodal, 2007-09-05 Anders
Svenson (privat herbarium AS07154).
Uppsala, Helga Trefaldighet, Uppsala
Botaniska tridgirds ar 2007 utrymda kom-
postavdelning, 6638084, 1602330 + 10 m,
jordplan, 2008-09-15 sméplanta uppodlad till
blomning Hakan Andersson, Anders Svenson
(privat herbarium AS08323).
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Klibbstjarna Sigesbeckia serrata med svarta kortelhar
pa stjdlkarna. Foto: Per Wahlén

Asiatisk klibbstjarna Sigesbeckia orientalis med endast
vita enkla har pa stjalkarna. Foto: Hakan Andersson
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Nagra nya upplandska mistellokaler och lite art-
fakta

TORBJORN PETERSON

ag kan inte ha missat dem! Jag har cyklat

samma vég i snart tio 4r. Jag har varit obser-
vant pd djur och vixter och sett mycket roligt
under ren. Jag har sett spillkrikor och gron-
golingar, paddor och snokar, de bigge senare
tyvirr ofta ihjilkorda, halvtama ridjur som
knappt flyttar sig, harar, sorkar och nibbmass.
Jag har iakttagit den ihirdiga higern (vid ett
tllfille var de faktiskt tvd) som punkdigt
dyker upp nigra dagar under forviren respek-
tive senhdsten vid bickutloppet fran
Laduviken, hért kattugglans hoande under
vérvintern, sett en och annan riv, men iven
observerat stor ormrot, kummin, hybriden
mellan dngsviol och skogsviol och mycket
annat intressant.

Dirfor blev jag desto mer férvanad dver att
uppticka ndgot helt nytt, ndgot som dessutom
inte kunde réra pé sig. Nir jag av en hindelse
rakade titta it hoger norr om Laduviken den
10 mars upptickte jag nagot som jag direkt
kinner igen som mistlar. Jag ser dem pd sd
ndra hall att ingen tvekan rider. Medan jag
funderar over varfor jag inte sett dem tidigare
rakar jag av en slump titta it vinster bara fem
minuter senare och tycker mig se ytrerligare
mistelplantor i en tridtopp. Jag ser dem i mot-
ljus och svagt gryningsljus och kinner mig
inte helt siker pd att det inte 4r nagra spretiga
skatbon. Kanske lit jag fantasin skena ivig
efter den forsta upptickten? Vid dterbesok fol-
jande sondag kunde jag konstatera att det
verkligen rorde sig om mistel.

Forklaringen dll att jag inte sett dem tidi-
gare kan vara att de dr nyetablerade, men de ar
inda fullt uetvuxna och miter minst en halv-
meter i diameter.

Mistel har sedan linge funnits i Bergianska
tridgarden dir den ir inplanterad. Den ir
dven funnen pd nagra fi platser utanfor
Bergianska tridgarden, men de nedan rappor-
terade lokalerna verkar vara nya. Botaniker
aktiva pd Nacurhistoriska riksmuseet och
inom projekt Upplands flora siger sig inte
kinna till lokalerna.

Av en ren slump kom jag att se mistel mitt
inne i centrum i Bro i Upplands-Visby socken

Ett trad rikligt beméangt med bollar av mistel (Viscum album) mitt inne i
centrum i Bro i Upplands-Vésby.
Foto: Torbjérn Peterson
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annandag péask. Nagra av dem sitter i dppel-
trdd och dr mojligen insddda, men flera sitter
hégt upp i vilda 16verdd och idr sikerligen
spontana. I ett av triden finns minst 25 plan-
tor av mistel.

Detta bestind borde dtminstone vara kint
av ortsbefolkningen, eftersom man knappast
kan undgd atc ligga mirke till det. I Almquist
(1929) finns en kartprick vid sydvistra delen
av Lejondalssjon som skulle kunna avse Bro,
men i Upplandsflorans halvtidsrapport
(Jonsell m. fl. 1997) saknas motsvarande
kartprick.

Lokaler

Lokal 1. Stockholm, Norra Djurgirden, norr
om Laduviken, 3 plantor i dppeltrad i sydvist-
ra hérnet av tomten.

RUBIN: 10I 6f 4540 no.

RT-90: 6585186, 1628892.

Lokal 2. Stockholm, Girdet strax dster om 7

universitetet och séder om gingvigen, tvd

stérre och en mindre planta i en hog lind 7

soder om gangstigen.
RUBIN: 10I 6f 4735 no.
RT-90: 6585925, 1628550

Lokal 3. Uppland, Bro centrum. mellan &

Enképingsvigen och Snickarvigen, samt mel-
lan Norrgrindsvigen och Ginldgsvigen,
ménga plantor.
RUBIN: 111 0a 0444.
RT-90: 6600469,1604473

RN : |

» AR M NIXN
| Bro ar misteln rikt spridd i flera trad i centrum séder
om Enkdpingsvéagen. Foto: Torbjérn Peterson

Tre mistelbollar i en stor lind, séder om gangvégen och

Mistlig eller omistlig?

Medan de flesta sikert stiller sig neutrala till
forekomster av mistel finns det de som anser
act den girna fir spridas och 4ven hjilper den
att spridas genom att plantera fron i limpliga
trdd. Andra anser den emellertid vara en ska-
devixt som hotar virdtridet. Det 4r sant att
mycket stora bestind av mistel i ett trid kan
skada och till och med déda tridet, men det ar
mycket sillsynt. I vissa delar av Europa dr mis-
teln utrotad och atminstone éldre tiders skog-
vaktare ogillade arten och de faglar som de
trodde spred dess fron. I Schweiz uppgav man
att s& méinga som 23 olika fagelarter spred mis-
telns fron, vilket senare betvivlades (Tubeuf

| ' ", 2 .‘".
Mistel i ett appeltrad pa en tomt vid Laduviken pa norra
Djurgarden i Stockholm. Inplanterad eller fagelspridd?

,' J ‘»‘?"‘\ & .
o O o S IR s, 7 i

4

mitt emellan universitetsbiblioteket och Unnarérsvagen i
Freskati i Stockholm. Har &r den utan tvekan spontan!
Foto: Torbjérn Peterson
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Vil vald vinterbotanik

Mistel tillhor den lilla grupp av vixter som ar
vintergréna och som man dirfér med fordel
kan eftersdka under vintern. Men det ir inte
det frimsta skilet. Under vegetationsperioden
doljs misteln mycket effektive av lovverket pa
de trdd den vixer i och ir nistan oméjlig att
uppticka om man inte vet exake var den véxer.
Att inventera den under vintern dr diremot
yteerst effekeivt dd de grona, stora och klotrun-
da skottsamlingarna kontrasterar starkt mot
de kala och spretiga grenarna pd loveriden.
Ornitologer kan ha en férdel i chansen att
uppticka mistel, eftersom de ofta har blicken
fixerad mot skyn och oftast har tillgang till
kikare. P4 langt hall finns en liten risk acc for-
vixla mistel med ett skatbo, men har man sett
de bida lir man sig snart skillnaden. Misteln
ser ut som en luftig och grenad planta, medan
skatboet dr en kompakt rishog.

Fagelspridd eller minniskospridd?

P4 den forsta lokalen i Bro sitter mistlarna
i ett dppeleridd i huvudhéjd och man kan moj-
ligen misstdnka att den dr avsikdigt sidd. Pa
den andra lokalen ir den sikert spontan, dé
jag har svart att tro att ndgon skulle gora sig
omaket att kldttra 15 meter upp i en lind och
plantera frén ute pd de tunna grenarna.
Mistelns bir dts av vissa figlar och den noto-
riska och mest kinda frospridaren dr dubbel-
trasten, Turdus viscivorus, vars artepitet bety-
der just misteldtare.

Mistel dr under spridning hér man ofta
och det verkar stimma. Nordgrinsen ir for
nirvarande Milardalen, men kanske inte linge
tilll Arten dr virmegynnad och ett eventuellt
varmare klimat kan gora atc den sprids vidare
norrut lings norrlandskusten. I Norduppland
finns tidigare beligg av bdde odlade exemplar
och pollen (dven frin nordligare latituder i
Norge) frin postglacial virmetid (Huleén
1971). I en rykande firsk analys av Upplands
flora (Maad m. fl. 2009) visar det sig att mis-
teln 4r en av de vixtarter som okat mest i
Uppland under 1900-talet jimfort med resul-
taten i Upplands vegetation och flora

(Almquist 1929). I de ekonomiska kartbladen
om 5 x 5 km har den okat 88 procent och i
kvadranter om 2,5 x 2,5 km har den ¢kat 116
procent!!

Systematisk stillning

Inom systematiken har misteln seglat

omkring pa taxonomins hav. Ursprungligen
placerad i familjen Loranthaceae fick den sena-
re hemvist i familjen Viscaceae for att slutligen
ha landat i den nirstiende familjen
Santalaceae tillsammans med bl. a. spindeldr-
ter, Thesium.
De cirka 100 arterna i sliktet Viscum ir 6ver-
vigande tropiska med samtliga arter i gamla
virlden, men i Europa finns 2 arter, i
Australien 4 och i Afrika minst 45. Den min-
sta arten i sliktet torde vara Viscum minimum
fran Ostra Kapprovinsen, hos vilken skotten
nar en lingd av 3 mm!

Mistel, Viscum album, har fitt sitt namn av
de vita biren (album) samt av deras kladdiga
hélje Viscum, besliktat med ordet viskositet.
P4 flera sprak kallas vixten “fagellim” eftersom
sadant framstills ur biren for att finga krams-
fagel. Den svenska arten dr den nordligaste av
alla mistlar i familjen och finns i storre delen
av Europa och nér osterut till Centralasien och
vidare till Ostasien och Japan, i skepnad av
olika underarter. Den nirstiende Viscum cru-
ciatum med roda bir finns endast i sédra
Spanien och angrinsande delar av Portugal,
samt i Nordafrika till Turkiet. En annan nir-
stdende art, Loranthus europaeus, finns i syd-
ostra Europa och har gula bir. Den lilla
Arceuthobium oxycedri med fjillika blad 4r sall-
synt och lokal i sédra Europa dir den ofta
vixer pd enbuskar.

Naturvardsstatus

Mistel 4r fridlyst i Sverige, framfor alle for
att den har eller har haft viss anvindning som
juldekoration — en sedvinja som hirstammar
frin Visteuropa. Arten var tdigare rodlistad
(Aronsson 1999) och di klassad som hin-
synskrivande, men bedéms nu vara utom fara,
LC enligt Girdenfors (2005). Risk finns dock
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att lokala bestind kan utplanas dd virdtridet
avverkas. Trots fridlysningen 4r det fortfarande
tillatet att filla mistelns virderad!

Ekologi och utbredning

Mistel dr ganska vanlig i Milardalen, som
utgdr dess svenska nordgrins. Den férekom-
mer framfor allc pd Milardarna dir den ir tal-
rik pa lind. Lings ostkusten finns den mer sill-
synt i Ostergotland och vid Kalmarkusten.
Sverige dr den vanligast pé lind, ronn, 16nn,
hagtorn och #dppeltrad men aldrig pd ek. I
Europa vixer den forutom pé en rad loverdd
och sillsynt pa ek, dven pa barrtrid som ddel-
granar, tallar och lirk. I Kashmir 4r den vanlig
pa valnét (Polunin 2003) och den kan dll och
med upptrida som hyperparasit pa sliktingen
Loranthus europaus (Mabberley 2008). De
europeiska formerna har tilldelats rang av
varietet, form, underart och art beroende pa
vilken flora man tittar i. Férutom val av vird-
vixt kan de olika formerna ha vita eller gula
bir (Tutin 1964).

Misteln 4r en halvparasit. Genom sina
grona blad kan vixten sjilv tillverka socker
och protein, men frin virderddet tillgodogor
den sig vatten och mineralimnen. Frona fast-
nar i barkspringor dir de hamnar med figlars
eller ibland minniskors hjilp. Fruktkéttet
runt froet dr oerhdrt segt och klibbigt. Frona
passerar oskadade genom figelns tarmkanal
och slapps eller stryks av mot en kvist dir de
fastnar och gror. Enligt nyare rén kan det klib-
biga froet dven fastna redan i figelns nibb dir
det stryks av direkt mot tridets bark
(Mabberley 2008) utan att ha passerat tarm-
kanalen. Den tidigare uppfattningen att froet
for ate gro maste passera figlarnas tarmkanal
stimmer saledes inte.

Kerner von Marilan (Tubeuf 1923) gjorde
omfattande forsék med frodtande faglar och
tyckte sig se att de kunde delas upp i tre grup-
per. Han ldc 17 fagelarter dta fréer fran 250
olika vixter i 520 enskilda f6rsok och under-
sokte grobarheten efterat. I den f6rsta gruppen
maldes frona sonder och forstordes i den mus-
kuldsa och grusfyllda krivan och alla frén f6r-

stérdes. I den gruppen fanns kalkon, duva (ej
artspecificerad), korsnabb, dombherre, steglits,
gronsiska, gulhdmpling, mesar (ej artspecifice-
rade), notkrika och anka. I en andra grupp
med exempelvis korp och kaja, passerade hard-
skaliga froer och stenfrukter oskadade genom
tarmkanalen, medan mjukskaliga frén forstor-
des. I den tredje gruppen figlar var grobarhe-
ten efter passage av tarmen ganska hog, hos
koltrast 75 %, dvriga trastar 83 %, stentrast 88
% och rodhake 80 %. Frona forstordes ¢j i
krivan och spyddes heller inte upp sedan
frukekottet svalts. Taltrasten vigrade dta fron
med storre diameter in 5 mm. Aven vissa
starkt aromatiska frén nonchalerades, medan
andra sddana ats med fortjusning, till exempel
fron av kummin och harért. Aven giftiga froer
fran tobak, bolmért och fingerborgsblomma
its, men efter att ha dtit kermesbir blev talt-
rasten krasslig. Hos figlar i denna grupp pas-
serade frona tarmen ganska snabbt, fron fran
dkra flader pa en halviimme och frén frin alp-
vinbir pd 45 minuter. De flesta froer passera-
de pd 1,5-3 timmar. Mirkligt nog krivde de
sma glatta froerna fran olika arter av forgit-
migej och hirs lingst tid.

For att atergd till misteln tycks det inte
spela ndgon roll ur vilken dnde péd figeln mis-
telfrona kommer, bara de ir grobara. Om
figeln “planterar” froet med baken eller nib-
ben tycks inte spela ndgon rolll Langviga
spridning mellan olika linder och kontinenter
verkar ocksi mindre sannolikt. Under en
period av hogst 0,5-3 timmar hinner en fagel
knappast tillryggalidgga sidana strickor, men
den lokala och regionala spridningen kan
givetvis vara betydande. Det har uppskattats
act trastar flyger hogst 100 kilometer pé 3 tim-
mar (Tubeuf 1923) vilket innebir att sprid-
ning fran dll exempel Bergianska tridgirden
och omvint skulle dtminstone teoretiskt
kunna ske tll exempelvis Nykoping, Flen,
Eskilstuna, Visterds, Uppsala, Norrtilje och
Nynishamn, samt storre delen av Stockholms
skdrgard.

Misteln ar flerarig men det som begrinsar
dess livslingd dr ofta att de tunna kvistar den
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vixer pa bryts under dess tyngd och faller till
marken. Aldst blir misteln om den vixer pa
grova grenar eller stammar. Sddana plantor har
uppnitt en dlder av 25-30 ar (Tubeuf 1923),
vilket fir betraktas som en mycket hog dlder
for mistel och sddana plantor kan ha en dia-
meter pi tvi meter. Arsringarna hos mistel 4r
otydliga och svirtolkade och aldern mits bist
genom att rikna grenvarv.

Sdgenomspunnen medicinalvixt

P4 grund av sice vixtsite och sin halvpara-
sitiska natur har misteln sedan linge upp-
mirksammats av minniskan och den har till-
skrivits magiska och likande krafter. Man sag
ju hur den 7sog kraft” ur virderidet.
Seriefiguren Asterix samlade girna mistel —
och helst frén ekar. Flera nacurmedicinska pre-
parat frin mistel har anvints i Centraleuropa.
Preparatet Iscador har i Centraleuropa anvints
mot cancer men itminstone i kliniska tester
har sddana egenskaper inte kunnat pavisas och
preparatet 4r inte tillatet i Sverige. I Central-
europa har mistelpreparat anvints mot bléd-
ningar, klimakteriebesvdr, menstruationsbe-
svir, aderforkalkning, hégt blodtryck och
nervsjukdomar. Misteln innehaller en alkaloid
— viszin — som péverkar hjirta och blodtryck
och proteinet viscumin hdmmar proteinsynte-
sen genom att inaktivera ribosomerna i cellen.
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Sprak Namn Sprak Namn
Svenska Mistel Italienska Vischio
Norska Misteltein Liguriska Langoste
Danska Mistelten Spanska Muérdago
Finska Misteli Portugisiska Visco-branco
Hollandska Maretak “Jugoslaviska” Imela
Tyska Mistel Serbokroatiska Omela
Polska Jemiola pospolita Ruménska Visc
Litauiska Amalis Bulgariska Bjal imel
Tjeckiska Jmeli bile Ryska Omela
Ungerska Madarlep Grekiska Melids; Ix6s
Engelska Mistletoe Japanska Yadorigi
Franska Gui Kinesiska Bei ji sheng

Tabell 1. Namn pa mistel pd nagra olika sprik inom dess utbredningsomrade.
Utdver de hir angivna namnen finns i manga regioner ett myller av dialektala
namn. (efter Tubeuf 1923, Polunin 1997, Polunin & Smythies 1997, Hanelt

2001och Micaux 2007)

Mistelinvaderad frukttradgard pa Faringso i Méalaren.
Bilden fran Botaniska Sallskapets exkursion pa Faringso i april 2009.
Foto: Staffan Kihl
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En blomstervandring runt kyrkan i San Agustin

UNO SAND

om ldsare fir du nu méjlighet att f6lja med
Soss pa denna vandring och stifta bekant-
skap med minga av de exotiska vixter man
kan mota pa Gran Canaria. En solig afton i
februari hade 30 personer samlats framfor kyr-
kan i San Agustin for att gé en timmes bloms-
tervandring. En kolerast sjong dverrdstande i
den stora kanariepalmen.

Manga vixter vi ser hir pd darna anvinds
som krukvixter och en del har vilda sliktingar
i den svenska naturen. Bougainvillea, julstjir-
na och nerium ir ju bra exempel pa det forst-
nimnda medan olika arter Sedum och torel
finns dven i svensk natur.

De hoga spretiga triden dir borta ser ut
som barrtrid. De heter Kasuarina och ir nir-
mast 16vtrdd men bladen ir starke reducerade
till obetydliga fjill, vilket 4r ett exempel pa
vattenbesparing. Tridet dr beroende av kvive-
fixerande svampar, som lever pi dess rotter.
Det fick jag erfara nir jag et ar tog hem fro
och forsokte odla Frona grodde snabbt och

e

=g

Akta aloe - Aloe vera

plantorna blev en decimeter hoga varefter de
dog. Svamparna hade inte fatt folja med till
Sverige.

Ni ser hir i stenpartierna framfér kyrkans
entré exempel pa bide aloe, torel och kaktus.
Ni kidnner nog igen Aloe vera hir — hart
exploaterad medicinalvixt som framfrallc r
bra fér huden, men man rekommenderas dven
dricka aloe for magen och for vilbefinnandets
skull. Aloe sigs kunna bota allt! Jag var i
Sydafrika hiromaret och dir besdkte vi en
anldggning med fabrik och f6rsiljning grundat
pa en annan art av slikeet Aloe. Det fanns
hundratals artiklar utmed viggarna.

Virre dr det da act skilja pd kaktusar och
torelvixter, men jag ska hjilpa er. Torel har
blommor som ser ut som smi bruna knappar.
Kaktusar har alltid firgrika stora blommor;
som ir roda, gula eller vita. Kaktusar har ofta
stérre och vassare taggar, men det som fram-
forallt kdnnetecknar torelvixterna ir att de
bloder vid minsta stick eller repa. Saften ar vit

' och mer eller mindre giftig. Den
stora marmortdreln, Euphorbia
lactea, dir bakom muren ir déd-
lig, andra sliktingar kan man
bara md illa av, men smaka inte
pa saften s& mar du allra bist.

Inne mot muren dir borta
star nagra vildigt vackra 6ron-
kalankoe, Kalanchoé laxiflora.
Precis som alla andra vixter hir
ir de specialister pa att spara vat-
ten. Det dr klart ate de 4r tack-
samma och blir vackrast om de
far en slurk d& och d&, men i vir-
sta fall kan de overleva flera
veckors torka och sedan nir ett
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regn kommer suger de snabbt i sig och fyller
sina tjocka blad. Daggen tar de tillvara och
taggar dr sirskilt dmnade att minska avdunst-
ningen av vatten.

Innan vi gar vidare ska jag beritta om ben-
jaminfikusarna, Ficus benjamina, som star hir
sd oskyldiga. De hor till en grupp som kallas
for stryparfikusar. I det vilda hamnar deras
frén med faglars hjilp pa andra tridstammar.
Froet slar rot och tringer in i virdvixten som
en parasit. Roten suger niring, stjilken sling-
rar sig runt tradet och dodar sin vird nir den
sjalv nitt marken och kan f6rsorja sig. Men jag
har aldrig sett den blomma och ge fruke hir.
Det maste nog vara varmare. I Egypten sag jag
den ha gulréda, korsbirsstora frukter. Man
forokar dem ocksa litt genom sticklingar.

Vill ni ha rosépeppar med hem ska ni ta de
réda biren av tridet med de hingande grenar-
na. Det stdr ett jittestort sadant framfor sjuk-
huset. Det vi ser hir i hickarna och lingre bort
nagra trid med liknande bir och blad ir den
brasilianska "falska” rosépepparn, Schinus tere-
binthifolius. Den ir inte si anvindbar som den
dkta.

Vi kommer fram dll en statlig palmallé
utanfor grinden till Svenska Re. De mest

idgonfallande 4r kungspalmerna, Roystonea
regia, som har dessa vita, slita stammar med
grona skaft, som idr de samlade bladslidorna.
Hir finns den 6ver hela 6n vanliga kanariepal-
men, Phoenix canariensis, med grov stam och
avhuggna bladslidor 4nda nerifrin marken.
Hir har man dumt nog dven planterat in
kokospalmer, som man regelbundet fir befria
frin de bomber, som de mogna frukterna
kunde utgdra f6r de giende. Vi ser dven exem-
plar av dadelpalm, Phoenix dactylifera och
tradpalm, Washingtonia filifera.

Under palmerna finns Opuntia-kaktusar,
bade arter med och utan taggar. Opuntian ir
kind for att vara vird for koschenillusen, som
man far et rote textilfirgimne frin, men dven
kvinnolippar kan firgas purpurréda med
lusens firg. Odlingen har tdigare varit en
inkomstkilla f6r manga bosatta uppe i bergen.
De flesta kaktusar hirstammar fran Mexiko.

De vixter ni nu ser med knallroda blom-
mor heter Kristi tdrnekrona. Namnet syftar
forstds pa de forskrickliga taggarna. Det ir
ocksa en worel — en Euphorbia. Namnet kom-
mer av Euphorbius, en slav vid kejsar
Augustus hov i Rom. Han var botanikkunnig,
och dven likare. Dirfor uppskattades han och

Palmallé med kungspalm, Roystonea regia, till vanster.
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gynnades av  kejsaren. Denne
Euphorbius har fatt ge namn éc
torelfamiljen och det storsta slakeet.
Han hade forresten en bror som tack
vare sin kunnighet riddade livet pa
Augustus och dirfor blev dennes liv-
likare. Denne Musa har givit namn
%9 3t banansliktet, Musa. De vackra bla
1 plymerna intill &r Limonium. En vild
slikting, marrisp, vixer i Bohuslin
och ir fridlyst. Sliktet har manga
arter dven pa Kanariebarna.
Om vi tittar in pa Svenska Res
" | gird ser vi ménga intressanta vixter.
Papegojblomman, Strelitzia, ir en av
. fa vixter, som fatt sitt namn frin en
kvinna. Det var Charlotte von
Mecklenburg-Strelitz, tysk prinsessa,
* som blev gift med Georg III och dir-
. med drottning av England pa 1700-
talet och hon fodde femton barn. Sir
Joseph Banks tyckte det var en pre-
station och liksom hon omhuldade
han Kew Garden mycket och upp-
kallade  papegojblomman  efter
henne. Den behover ha femton ar pd

Kandelabertérel - Euphorbia canariensis.
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sig fran fro till att blomma, vilket dr bra att
kinna dll om ni koper fropasar. Banks var
dven en kompis till Pitedbon Daniel Solander,
som skickades till England av Linné. Solander
och Banks var med pd Cooks forsta jorden-
runtresa, d& Australien uppticktes.

Den hoga statliga samlingen ni ser hir ar
kandelabertérel, en Euphorbia alltsd och ende-
misk, vilket innebir att den har uppkommit
och finns vild bara hir. Det finns {6r ovrigt
mdnga endemiska vixter pd dessa atlantdar.

I tujan vid trappan slingrar en firgglad
lian, Bougainvillea eller trillingblomma. De
egentliga blommorna ér vita och tre dll anta-
let. De sitter innanfér de firgade hégbladen.
Den franske sjofararen Louis de Bougainville
upptickte vixten i Brasilien. Han snuvades
emellertd pa upptickten av Australien nir
han nagot ar fére Cook missade dven Nya
Zeeland och i stillet seglade upp i Nya
Guineas 6stra 6virld dir han fick en 6 uppkal-
lad efter sig.

Till héger om trappan stir en stor aleppo-
tall, Pinus halapensis. Den ir nira slikc med
var vanliga tall och har barren i par som den,
men har ett annorlunda vixesite - vid, gles och
med vridna grenar. I den grekiska mytologin
ansdgs den vara en link mellan himmel och
jord.

De réda blommorna med kottiga blad,
som helt ticker marken ett stycke heter mid-
dagsblomma,  Carpobrotus — acinaciformis.
Blommorna ir endast utslagna mitt pd dagen
och finns dven i en gulblommig art, som latt
hybridiserar med den réda. Frukterna dr dtliga
och kallas hottentottfikon.

Hir nere intill muren i klart séderlige har
julstjdrnorna vixt sig hoga och tappat de grona
bladen. Topparna har de knallréda hogbladen
kvar och de 4r mycket vackra. "Pulcherrima”
betyder just "mycket vacker” och den anses
vara virldens mest silda krukvixt. Det nistan
nakna tridet hir dr en flamboyant, Delonix
regia, men kommer ni hit i sommar fir ni se
den std fullbladad med en sky av réda blom-
mor. Frukterna ir langa, med platta, bojda ski-
dor och mycket dekorativa. Sen ser ni hur man

Hangplocama, Plocama pendula - ett vanligt trad efter
alla bergsvagar.

har planterat massor med runda, fruktansvire
taggiga kaktusar, som kallas svirmors kudde,
Echinocactus grusonii. De kan bli nistan en
meter stora med gulvita, kortvariga blommor.
Kuddarna ser ut att forma bokstiverna i
Svenska Re.

P4 andra sidan den Sppna platsen stir i
murhdrnet ett tvimeterstrid, som kan bli
avsevirt mycket storre. Det kallas orkidétrid,
en Bauhinia. Den bir ju nigra blommor som
med fantasi kan liknas vid orkidéer. For bud-
disterna 4r det ett heligt trid. Linné gav det
vackra tridet namn efter kollegan Caspar
Bauhin, en schweizisk likare och botanist,
som redan 100 ir fore Linné klassificerade
6000 arter och gav dem binira, alltsd tvadela-
de, latinska namn, dock inte konsekvent.
Linné tog dran!

Bougainvillea i narbild.
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Stranddga, Turnera ulmifolia.

S& gar vi upp pa den plactlagda stigen och
hiromkring finns det ingen konstbevattning.
D4 ser vi att torelbuskarna tar dver markut-
rymmet. Det dr purpureuforbia, balsameufor-
bia och jubaseuforbia, det sistnimnda namnet
efter Mauritaniens kung Juba, som fick slaven
Euphorbius som giva av kejsar Augustus. Mitt
bland dessa torelbuskar star en kaffeslikting,
den rtorktaliga plocaman, Plocama pendula.
Grenarna hinger ner och pendlar i blasten.
Vixten tillhor samma familj som vara méror.
Plocaman blir snart 6verséillad med sma vita
blommor och de vita biren blir senare svarta.

Uppe pa spaljénitet till vinster kdmpar
gryningsvindan, Ipomoea indica, mot torkan.
Den har inte samma forutsittningar som de
andra vixterna hir. Den har ganska tunna
blad, och de flesta har ramlat av. Nedanfor ser
vi oleander, Nerium oleander. Det ir en vixt,
som tycks kunna anpassa sig mer d4n mdinga
andra till torkan. Egendigen dlskar den fuke
och blir vackrast di, men hir pa 6n ir vattnet

en bristvara, si den dr ganska skraltig men
blommar flitigt i tron att den snart ska dé. Pa
en del stdllen dr vatenet sd otillrickligr ate
knopparna torkar. Strandoga, Turnera ulmifo-
lia, ir diremot anpassad dll fukt och gynnas
av vattenstink fran havet. Linné hedrade
William Turner, skaparen av Kew Garden i
London, genom att ge den vackra gulblom-
mande vixten sliktnamnet Zurnera.

Blaakaciorna, Acacia cyanophylla, har delvis
slagit ut. Om ndgon vecka ir triden fulla med
sma gula bollar. Det 4r de médnga standarna,
som ger det tjusiga helhetsintrycket. Felakrigt
siger manga “mimosa’, ett sliktnamn forbe-
hallet ndgra sma orter, t.ex. sensitiva eller "ror
mig ¢j”, men dessa hor till drtvixtfamiljen.

S& tittar vi pd den prakefulla murrabatten
med blomstervagga, Tradescantia spathacea.
Nere i det tita bladverket finns de oansenliga
blommorna sittande i en blomstillning, som
liknar en vagga. Jo, fantasi miste man ha. Den
vixten ir kind for sina stora klyvéppningar.
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Dirfor 4r den en tacksam laborationsvixt i
skolorna. Mest pa undersidan sitter 6ppningar
som kan &ppnas och stingas alltefter solljus,
temperatur och luftfukeighet. Kaktusar har
vildigt fa sidana, liksom térel och alla vixter
vi har sete i kvill.

standare. Caesalpinia pulcherrima, pa svenska
pafagelstrid, anses ha en av virldens vackraste
blommor. Linné har uppkallat vixten efter
Andrea Cesalpino, en pavlig livlikare, som
nistan 200 ar fore honom sjilv pastod att dven
vixterna hade et kirleksliv och fordkade sig

Nu bérjar det skymma, men vi tar ndgra  sexuellt.
steg fram till en buske strax intill betongstigen.
Vi stiller oss runtomkring och beskadar de

rdda blommorna med sina linga strilande

Samtliga bilder i artikeln tagna av Thord
Alderborn.

| .

Blaakacia, Acacia cyanophylla.

Upplandsflora-inventerare!

I det senaste hiftet av Svensk Botanisk Tidskrift (SBT 103:2) publicerades de forsta resulta-
ten av inventeringen av Upplands flora. Det dr en uppsats skriven av Johanne Maad, Sebastian
Sundberg, Per Stolpe och Lena Jonsell och har titeln ”Floraférandringar i Uppland under 1900-
talet — en analys fran Projekt Upplands flora”. Vi har latit trycka ett antal sirtryck av uppsatsen,
i vilket dven ingdr en stor tabell dver forindringarna for de olika arterna som behandlas
(Appendix 1). Den tabellen finns inte med i tidskriftshiftet.

Vi vill nu distribuera sirtrycket om floraférindringar till alla som medverkat som kartblads-
ansvariga i upplandsflorainventeringen. Vi ir medvetna om att manga kan bli svira att nd, efter-
som det nu gatt ganska minga ir sedan vi registrerade adresser till var och en och méinga sikert
har flyttat bade en och flera ginger. Dirfor ber vi nu dem som vill ha sdrtrycket och inte redan
faice det och att hora av er med uppgift om er ev. nya adress. Eposta girna:
lena.jonsell@swipnet.se eller ring 018/302470. Sirtrycket kommer med posten.

...och sjilva floran, dé? Jo, den skall komma s& sminingom. Vi arbetar hart med den, det tar
sin tid, men den firdiga floran bérjar ta form.

Redaktionsgruppen f6r Projekt Upplands flora
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Kontaktpersoner for Projekt Upplands Flora
UPPLANDS FLORA
Lena Jonsell, Konsumvigen 20B, 756 45 Uppsala
018-30 24 70 (ordférande).
Mora Aronsson, Overgran Kyrkingen,746 93 Balsta
0171-522 08 (Stockholmsdelen utom Norrtilje).
Joakim Ekman, Kampementsgatan 8, 115 38 Stockholm
08-663 34 47 (Norrtiljedistriktet).
Gunnar Eriksson, Pl. 1352 Svind, 740 81 Grillby
0171-47 60 89 (Enkoping-/Habodistriktet).
Svante von Strokirch, C)sterénge PL. 1012, 810 65 Skirplinge
0294-100 24 (Tierp-/Alvkarlebydistrikter).
Ulf Swensson, Boingsvigen, 741 92 Knivsta
018-55 04 59 (Uppsaladistriktet).
Ebbe Zachrisson, Frodegatan 38, 753 27 Uppsala
018-71 48 41 (Osthammardistriktet).

Projekt Stockholmstraktens mossor

Kontakeperson: Niklas Lonnell, Dirigentvigen 171, 765 54 Uppsala
niklas.lonell@telia.com (hem), niklas.lonell@artdata.slu.se (arb.)
018-67 24 51

Floraviktaransvariga

Stockholms lin (AB) Anders Svenson, Killbo, 195 92 Mirsta
anders.svenson@swipnet.se
08-591 490 12 (hem), 08-598 563 62 (arb)
Uppsala lin (C) Kerstin Frostberg, Girdesgatan 7, 193 32 Sigtuna
kerstin.frostberg@telia.com

08-592 555 87 (hem)

Sédermanlands Bo Karlsson, Masvigen 26, 641 93 Katrineholm
lin (D) bovil@telia.com
0150-39197
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Ordférande  Ida Trift, Skinegatan 73, 116 37 Stockholm,
ida@trift.se, 08-6644622 (hem)

Vice ordf. Sture Nordmark, Situna, 179 97 Firentuna,
08-56042815

Sekreterare Kerstin Frostberg, Girdesgatan 7, 193 32 Sigtuna,
kerstin.frostberg@telia.com, 08-59255587

Kassor Lennart Karlén, lennart.karlen@telia.com,
08-55174016
Ledaméter Joakim Ekman, joakim.ckman@swipnet.se,

08-6633447 (hem), 0176-235048 (Norrtilje)
Margareta Danielsson, margareta.danielsson@vinnova.se
08-6439699

Tor Jonzon, Gréna gatan 3C, 754 36 Uppsala
tj@mac.se, 018-243488, 0708-656767

Staffan Kihl, s.kihl@telia.com,

08-7110296, 0702-888897

Martin Schmalholz, martin.schmalholz@botan.su.se
0735-797039

Anders Svenson, anders.svenson@swipnet.se.

08-59149012 (hem), 08-59856362 (arb)

Upplands botaniska forening
- styrelse 2008

Ordférande  Alexandra Holmgren, Kungsgatan 53A 753 18 Uppsala,
alexandra.holmgren@gmail.com, 018-157712 (hem)

Vice ordf. Henrik Berg, Lastmakargatan 1B, 754 34 Uppsala,
henrik.berg@spray.se, 018-504370 (hem), 018-195109 (arb.)

Sekreterare  Ellen Salomonsson, Sernanders vig 3, 752 61 Uppsala,

ellen.salomonsson@gmail.com

Kassor Norbert Hiubner, Blodstensvigen 39, 752 58 Uppsala,
norbert.haeubner@ebc.uu.se, 018-4955922

Ledaméter  Anna Bergsten, Gotlandsresan 140, 757 54 Uppsala, anna.bergsten@ebc.uu.se
Lisel Hamring, lisel.hamring@gmail.com
Geir Loe, geirloe@gmail.com
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Innehall

Redaktoren har ordet
Strandstuviken - ett paradis f6r faglar och maskrosor - Hans Rydberg
En havsvik om hosten - Torbjorn Peterson

Klibbstjirna och asiatisk klibbstjirna, tva adventivvixter pa vig in i landet
Anders Svenson, Per Wahlén och Hikan Andersson
Nagra nya upplindska mistellokaler och lite artfakta - Torbjorn Peterson

En blomstervandring runt kyrkan i San Agustin - Uno Sand

Sértryck av resultat fran inventeringen av Upplands flora

Klibbstjarna Sigesbeckia serrata
Foto: Per Wahlén




